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Peking will einen Keil
zwischen die EU
und die USA treiben.

Leitartikel

Die Zeit der
Il1lusionen ist
definitiv vorbei

s sollle ein starkes Zeichen sein, dass Emma-
nuel Macron und Ursula von der Leyen ge-
meinsam nach Peking gereist sind. Allerdings
offenbarte der Besuch im Reich der Mitte,
wie wenig die EU in Sachen China mit einer Stimme
spricht. Europiische Geschlossenheit wiire wichtig ge-
wesen, besonders in diesen schwierigen Zeiten.

Es sind Zeiten, in demen autokratische Staaten wie
China und Russland ¢ine neue Weltordnung anstreben
und der westlichen wertebasierten Dominanz den To-
desstof versetzen michten. Es sind Zeiten, in denen
neue Feindechaften aufkeimen, wie jene zwischen den
USA und China, die eines Tages zu einem Krieg oder
gar zum Dritten Weltkrieg fiihren kbnnten. In dieser
komplizierten Gemengelage muss die EU ihren Platz
finden und droht, zwischen den Interessen der Grofi-
michte zerrieben zu werden.

Die Zeit der lusionen ist definitiv vorbei. Jahrelang
haite die EU versucht, mit Dialog und Handel den de-
mokratischen Reformprozess in
Russland zu fordern. Vergeblich,
wie man seit dem 24, Februar 2022
weil, Die westlichen Politiker
diirften mittlerweile (hoffentlich)
begriffen haben, wie wichtig es ist,
ihr Handeln nicht weiter von
Wunschdenken leiten 7u lassen und Abhingigkeiten
jeglicher Art abzubauen bezieh ise fiir die Zu-
kunfi #u vermeiden.

Dass dic EU (oder wenigstens Teile von ihr) endlich
in der Realitit angekommen ist, davon zeugt die re-
zente Grundsatzrede von Ursula von der Leyen, in der
sic unmissverstindlich eine neve, geschlossene China-
Politik forderte. Die EU soll unter anderem kiinftig auf
~Risikominderung® stait [Entkopplung” setzen. Dass
jedoch den Worten von der Leyens noch so bald keine
Taten folgen werden, lief die rund 60-kiipfige Wirt-
schaftsdelegation erahnen, die der franzisische Prisi-
dent in Peking im Schlepptau hatte. Solange die Mil-
gliedstaaten nicht an einem Strang ziehen und jeder
wversucht, fiir sich Vorteile herauszuschlagen, wird es
nichts mit einer gemeinsamen Stimme - sehr zur Scha-
denireude der EU-Gegner.

Neben Gesprichen fiber Wirtschafisbezichungen
wollten die beiden Europder Peking dazu bewegen,
seinen Einfluss aufl Moskau im Ukraine-Krieg ausiu-
iiben. Allerdings hat China keinerlei Interesse an
cinem Ende des Kri Denn der bewaffnete Konflikt
bindet die USA, die sich somit weniger ihrem neuen
Rivalen China widmen konnen, er schwiicht die EU
und macht Russland von China abhingig. Es darf denn
auch nicht iiberraschen, dass Prisident Xi auf altbe-
kannten, vagen Positionen beharrte.

Einerseits zielt Peking darauf ab, einen Keil zwi-
schen die EU und die USA 2u treiben und gleichzeitig
die EU zu spalten. Andererseits kann China es sich in
Zeiten von US-Sanktionen nicht leisten, die EU als
Handelspartner #u verprellen.

Schade, dass das Staatenbiindnis seine Wirtschafis-
macht nicht intelligenter ausspielt.
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»Eltern stehen
heute starker
unter Druck“

Bei der Fremdbetreuung wird seit Jahren

eine missverstiindliche Botschaft vermittelt.
Generell verteufeln will sie Jeannine Schumann,
Leiterin der ,Eltereschoul Janusz Korczak*, nicht

Interview: Simone Molitor

In der Kindererziehung 13uft vieles i die falsche Rich-
tung. In Zeiten zunehmender Fremdbetreuung bleibt
nicht genug Raum flr diese Aufgabe 2u Hause. Viele
Eltern sind der Roile nicht gewachsen, weil sie 2u we-
nig Uber die BedOrinisse der Kinder wissen. Genau
da muss angesetzt werden, sagt Jeannine Schu-
mann, Leiterin der .Eltereschoul Janusz Korczak™, im
Interview mit dem . Luxemburger Wort®.

Jeannine Schumann, was steckt hinter dem
Konzept der Eltereschoul?

Wir sind in der Primdrprivention titig,
bieten demnach keine Therapic und prinzi-
piell auch keine Einzelberatung. Wir treffen
die Eltern immer in der Gruppe, um mit ih-
nen iiber ihre Rolle zu diskutieren, den All-
tag in der Familie, die Entwicklung des Kin-
des, die wichtigsten Basissachen. Wir hiren
#u und geben Input, damit es im besten Fall
gar nicht erst zu Problemen kommt.

Unter anderem wird ein Kurs filr werdande El-
tern angeboten. Warum ist das wichtig?

Weil es da bereits beginnt. Beide Elterntei-
le sollten sich in dieser Phase nicht nur um
das physische Woh! des Babys kiimmern,
nicht nur das Kinderzimmer einrichten und
dariiber nachdenken, was das Baby spiter isst
und was es anzieht, sondern sich auch mit

d Fragen auseinand zen. Was
kommt als Eltern auf uns zu? Was bedeutet
das fiir uns als Paar? Welche Werte wollen
wir vermitteln? Welche Eltern mochten wir
sein?

Es ist wichtig, sich bereits frith Gedanken
dariiber zu machen, Diese Kurse bieten wir
online und in den Gebuntskliniken an. Die
Teilnahme ist freiwillig, wir wiirden uns aber
eine gewisse Verbindlichkeit wiinschen, ohne
daraus gleich eine Verpflichtung zu machen.

Sind sich viele Eltern nicht bewusst, was auf
sie zukommt?

Kinder erziehen, ist komplizierter gewor-
den. Die Gesellschaft hat sich verindert. Die
Schnelllebigkeit macht nicht vor unseren
Haustiiren halt. Sie ist in den Familien ange-
kommen. Wir verlangen von jungen Eltern,
dass sie gut informiert sind und alles hinbe-
kommen, helfen ihnen aber nicht genug da-
bei. Wenn es um Betriebe geht, spricht jeder
von Lifelong Learning, die Mitarbeiter wer-
den permanent weitergebildet, aber daheim,
wo auch alles komplizierter geworden ist,
bieten wir diese Unterstiitzung nicht.

Woran fehit es denn?

Viele Eltern sind nicht genug iiber die Ent-
wicklungsschritte und Bediirfnisse der Kin-
der informiert. Das ist kein Vorwurf, Es ist
normal. Unser Kurs wihrend der Schwan-
gerschafl heiit ganz passend: .Man wird
nicht als Eltern geboren.” Angesichts der vie-
len schrellen Verinderungen wire es ange-
bracht, die Eltern méglichst frith zu unter-
stiitzen, damit sie ihr Kind angepasst durch
die verschiedenen Entwicklungsphasen be-
gleiten kiinnen.

Wird die Erziehung also unterschitzt?

Ein Grofteil der Gesellschaft denkt sicher-
lich, wenn man Kinder bekommt, geht das
einfach automatisch. Kinder iu erziehen, ist
eiwas Komplexes und eine der wichtigsien

figaben, die man bek n kann. Das
macht man nicht mal eben so nebenher.
Wihrend einer bestimmien Phase des Le-
bens sollte es die Prioritit sein. Das spiiren
wir leider in vielen Situationen nicht mehr.
Am fehlenden Willen der Eltern liegt es
nicht unbedingt. Auch sie werden vom Le-
ben iiberrannt. Sie missen an allen Fronten
gut sein, Leistung bringen und vieles unter
cinen Hut bekommen.

Inwiefern geht das auf Kosten der Erziehung
und letzten Endes der Kinder?

Vor der Erzichung kommt die Bindung. Es
ist wichtig, diese Beziehung von Anfang an
aufzubauen. Fehlt diese Bindung zu einer

® Die Idee der Auszahlung

® oines Elt erngeldes, wenn
Kinder zu Hause betreut
werden, sehe ich sehr
skeptisch.
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Person oder mehreren Bezugspersonen, kann
das Kind in den ersten Jahren nicht das Ver-
trauen entwickeln, das es fiir das spitere Le-
ben braucht. Diese Bindung muss gefestigt
sein und das Zuhause als sicherer Hafen
empfunden werden. Das ist die Vorausset-
zung. Dann kommit das Kind Gibrigens auch
#ut in einer Betrewngsstruktur klar.

Man hart oft, dass Eltern ihrem Nachwuchs
heute zu viel durchgehen lassen. Sehen Sie
das auch so?

Wahrscheinlich wissen viele nicht richtig.
wie sie es anstellen sollen, weil sie nicht zu
streng sein wollen. Kinder brauchen jedoch
einen Rahmen: Wenn man Kinder erzieht,
braucht man cine gewisse Autoritit, um
Richtlinien zu geben, um Werte zu vermit-
teln, um zu verdeutlichen, wie man in der
Gesellschaft funktionieren sollte.

Diese Grenzen geben den Kindern und
spiter den Jugendlichen aber auch eine Si-
cherheit; innerhalb dieses Rahmens kinnen
sie sich bewegen, neue Erfahrungen sam-
meln, Grenzen diirfen jedoch nicht rigide
sein, sie milssen immer wieder an den Ent-
wicklungsstand der Kinder angepasst wer-
den. Das ist eine grofe Herausforderung.

Bleibt in Zeiten zunehmender Fremdbetreu-
ung denn genug Raum fiir diese Aufgabe zu
Hause?

Wir sind absolut nicht gegen Betreuungs-
strukturen, jeder braucht Unterstiitzung. Je-
doch muss man seine Aufgabe als Mutter
oder Vater in der Zeit, die bleibt, ernst neh-
men. Dazu gehdren ja nicht nur Regeln und
Grenzen, sondern auch schone Momente,
Das alles muss seinen Platz haben.

Wird die Verantwortung immer mehr an die
Schule und B: gs b bhen?
Zu sagen, die Eltern witrden ihre Vierant-
wortung abgeben, ist zu cinscitig. Ich arbeite

seit 34 Jahren im Sektor und sehe das Pro-
blem eher darin, dass Eltern seit Jahren die
Botschaft vermittelt wird: .Gebt eure Kinder
in die Créche oder die Maison relais, dort
wird sich gut um sic gekilmmert.* Da seit ei-
niger Zeit in diesem Kontext von informeller
Bildung gesprochen wird, wird dieser Ein-
druck noch verstarkt.

Geht die Politik also derzeit in die falsche

Rich oder gibt dest falsche Signale?
<Derzeit” trifft es nicht, vielmehr wird den

Eltern seit Jahren in Luxemburg ein Stiick

‘
:

Zur Person

Jeannine Schumann ist Sonalpaddagogin, systemi-
sche Familienberaterin und Leiterin der Eltere-
schoul Janusz Korczak®, die sie seit 2002 zusam-
men mit Gilbert Pregno aufgebaut hat. Nach ihrer
Ausbildung arbeitete sie 2undchet in einer statio-
ndren Betrevungseinrichtung fidr Kinder, danach
als Direktionsbeauftragte in einer Criche sowie
mehrere lahre als Gleichstelungsbeauftragte
einer Gemeinde. Sie ist Mutter eines erwachse-
nen Sohres.

weit das Gefiihl gegeben, dass sie die Verant-
wortung mit gutem Gewissen an die Struktu-
ren abgeben kbnnen. Irgendwann ist die Bot-
schaft verloren gegangen, dass es eine Hilfe

und eine Unterstitzung sein soll, in den Mo-
menten, wo es wirklich ndtig ist. Leider wird

das Angebot oft dariiber hinaus genutzt. Den-

noch: Eltern tun das nicht, weil sie schlechte
Eltern sind, sondern weil die Gesellschaft sie
in diese Richtung leitet und die Politik die
MaBnahmen so verlockend prisentiert.

Die F dh 99 i P
len Sie aber nicht?

Uberhaupt nicht. Die Kinder werden viel-
seitig in diesen Strukturen gefordert. Da es
zum Beispiel die grofen Geschwisterreihen
micht mehr gibt, ist die Bedeutung fir die So-
rialemtwicklung schr grof. Es gibt also posi-
tive Seiten, solange die Bediirfnisse der Kin-
der respektiert werden.

Geht thnen der aktuelle Elternurfaub weit ge-
nug?

TIch habe vor fiber 20 Jahren die Anfinge
miterlebt. Daraus ist wirklich cin tolles Ins-
trument geworden, weil es den Eltern er-
misglicht, b ders im ersten Lebensjah
viel mehr Zeit mit ihrem Kind zu verbringen.
Es gibt inzwischen viele verschiedene Mo-
delle, die sudem von deuatlich mehr Vitern
genutzt werden. Diese Gleichberechtigung in
der Erziehung ist wichtig, auch um Altersar-
mut bei Frauen zu verhindern.

Deshalb sehe ich die Idee der Auszahlung
eines Elterngeldes, wenn Kinder zu Hause be-
treut werden, auch sehr skeptisch. Jeder sollte
Zeit fiir das Kind haben, genau wie jeder die
Moglichkeit haben sollte, seinem Beruf nach-
zugehen. Und da, wo die Eltern Hilie brau-
chen, sollien sie sie bekommen, In den letzten
20 Jahren hat sich wirklich viel bewegt. Fril-
her wurden Kinder manchmal schon im Alter
von acht Wochen in die Kita gegeben. Das ist
heute zum Gliick nicht mehr notig.

Inwiefern hat sich die Rolle der Eltern im Lau-
fe der Zeit gelindert?

Die Anderungen der Gesellschaft wirken
sich natiirlich auf die Rolle der Eltern aus.
Sie stehen unter viel mehr Druck. Das wird
unterschitzt. Sie milssen mehrere Rollen an
einem Tag erfiillen und vieles unter einen
Hut bringen. Arbeit, Familie, Sport.. Und in
allem soll man gut sein. Die Anforderungen
der Gesellschaft sind gewachsen. Das ist der
grofe Unterschied.

In der Eltereschoul beschifiigen wir uns
auch mit dem Burn-out parental. Uberforde-
rung ist die Vorstufe davon. Bei Familien mit
kleinen Kindern ist das eine reelle Gefahr. In
der ganzen Diskussion dariiber, was derzeit
schiefliuft, kann jedoch nichi die ganze
Schuld auf die Eliern geschoben werden.
Schuld ist vielmehr die Entwicklung des Sys-
tems in den letzten 25 Jahren.

Eine einfache L8sung gibt es folglich wohl
nicht?

Nein, ¢in Teil der Losung kann es aber
sein, die Eltern besser zu informieren, zu
sensibilisieren, auf ihre Rolle vorzubereiten
und regelmiRig weiterzubilden. Die Eltern-
schule, sowie die neu geschaffenen Elternfo-
ren des Ministeriums kinnen hier eine zen-
trale Rolle spiclen.

WKinder erziehen, ist komplizierter geworden®,
sagt Jeannine Schumann von der .Eltere-
schoul”. Werdende Eltern sollten deshalb
besser auf diese Rolle vorbereitet werden.
Fota: Getty Images

«Wir verlangen von jungen Eltern,
dass sie gut informiert sind und alles
hinbekommen, helfen ihnen aber
nicht genug dabei®, findet die
Leiterin der .Eltereschoul Janusz
Korezak®, Jeannine Schumann.

Foto: Guy lalley

@ Viele Eltern sind
nicht genug tiber
die Entwicklungs
schritte und
Bediirfnisse der
Kinder informiert.
Das ist kein
Vorwurf.
Es ist normal.

Lur Eltereschoul
Janusz Korczak

Dhe Elternschule ist der praventive
Dienst der Stiftung Kannerschlass und
richtet sich an alie Eitern, die daran
interessiert sind, sich in der Gruppe
auszutauschen und sich Gber Erzie-
hungsthemen zu informieren. Einer-
seits werden Kurse angeboten, ande-
rerseits gehen die Mitarbeiter ganz
gezielt dorthin, .wo die Eitern sind™:
in Geburtskiiniken, Betreuung:

ren, Schulen und Jugendhduser, genau
wie in Fravenhduser, Sozialaden oder
Filichtiingsstruituren, Pro Jahr kommt
die Eternschule Gber die verschiede-
nen Aktivititen mit bis zu 6.000 Ei-
termn in Kontakt.

2022 wurden 550 Online- und Pra-
sengveranstaltungen organisiert, um
der Nachfirage gerecht 2u werden und
aktuelle Themen aufzugreifen. 81 Out-
door-Einsdtze, um ERern auf Spielplat-
zen, Markten oder bei Sifentlichen
Veranstaltungen zu treffen, wurden
gezahit. 72 kostenlose Webinare zu
30 Themenbereichen waren im Ange-
bot. 13 Mitarbeiter und 40 externe
Referenten waren im Einsatz. Neun
Podeasts wurden produziert.

Weitere Infos:

» www.kannerschlass.lu/fr/
eltereschoul
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